
ORGANIZACIÓN AMERICANA DE FÚTBOL JUVENIL  (AYSO Región 345/Parque Okeeheelee) 
También puede encontrar información en nuestro sitio web AYSO345.com. 
     AYSO (Organización Americana de Fútbol Juvenil) es una organización sin fines de lucro compuesta 100% por 
voluntarios: miembros de la junta directiva, entrenadores, árbitros y directores de equipo. ¡Todos los voluntarios que ven 
donando su tiempo no reciben remuneración! 
    ¡Necesitamos voluntarios en todos los puestos para dirigir nuestra liga! ¿Qué puedes hacer? 
    ¡Ayuda! ¡Siempre necesitamos voluntarios! 
     Hay mucho que hacer. Cualquiera puede ayudar. Hay muchas maneras de hacerlo: como entrenador, árbitro, ayudante 
de campo, director de equipo, ayudante de oficina. Muchas oportunidades. 
     Los adolescentes pueden participar en servicio comunitario para los requisitos de la escuela secundaria y obtener 
becas. AYSO tiene sus propias becas que se otorgan a nuestros destacados voluntarios de último año de secundaria, ¡otra 
gran razón para ayudar! 
     ¡Patrulla de basura! Por favor, asegúrense de limpiar sus propios equipos y animar al equipo a recoger su banca. 
     Si nos ven… Nos encantaría recibir ayuda para transportar una banca o mover una portería. Montar y desmontar las 
canchas cada sábado es un trabajo arduo. 
Si necesitas un traductor y puedes ayudar, te lo agradeceríamos. 
Si tienes que llenar carpetas en la oficina y quieres evitar el calor, tenemos un trabajo para ti. 
Cualquier detalle, por pequeño que sea, nos hace una gran diferencia.  
¡También buscamos gente entusiasta para unirse a la Junta Directiva! Así que, si quieres involucrarte más y tener un poco 
de tiempo libre, ¡ven a vernos! 
* AYSO se rige por las 6 Filosofías: son el núcleo de nuestro programa y lo que diferencia a AYSO de otras organizaciones 
deportivas. 
1. Todos Juegan: ¿Qué significa eso? 
El objetivo de nuestro programa es que los niños jueguen al fútbol. No es divertido pasar el partido en la banca... ¡y esa 
no es forma de aprender fútbol! Ningún jugador se sienta en la banca dos veces hasta que todos los jugadores se hayan 
sentado una vez. 
2. Equipos Equilibrados: Los equipos están equilibrados. ¿Qué significa eso? Cada año formamos nuevos equipos lo más 
equilibrados posible, ya que es más divertido y una mejor experiencia de aprendizaje cuando juegan equipos de nivel 
similar. Esto permite a cada jugador adquirir la experiencia de una amplia variedad de compañeros de diferentes niveles. 
3. Inscripción Abierta: ¿Qué significa? 
Nuestro programa está abierto a todos los niños de entre 4 y 19 años que quieran inscribirse y jugar al fútbol. El interés y 
el entusiasmo son los únicos criterios para jugar. No hay pruebas eliminatorias y nadie queda excluido. 
4. Entrenamiento Positivo: ¿Qué significa? 
Fomentar el esfuerzo de los jugadores les proporciona mayor disfrute y conduce a jugadores más hábiles y motivados. Un 
entrenador puede ser una de las personas más influyentes en la vida de un niño, por lo que AYSO exige que cree una 
experiencia positiva para cada niño y niña. 
5. Deportividad: ¡Esta es una filosofía clave para jugadores, padres y espectadores! Nos esforzamos por crear un ambiente 
positivo basado en el respeto mutuo, en lugar de una actitud de ganar a toda costa, y nuestro programa está diseñado 
para inculcar el buen espíritu deportivo en cada faceta de AYSO. 
No nos basamos en clasificaciones. 
No hay campeonato, solo la oportunidad de jugar al fútbol y divertirse. 
6. Desarrollo del Jugador: ¿Qué significa esto? 
Creemos que todos los jugadores deben poder desarrollar sus habilidades y conocimientos futbolísticos al máximo, tanto 
individualmente como en equipo, para disfrutar al máximo del juego. 
* Clima de Florida 
     El clima puede cambiar en cualquier momento, así que ¡NO deje a sus hijos! Hay un detector de rayos en Okeeheelee, 
así que cuando suene o si vemos un rayo primero, sonaremos una bocina. Todos los campos deben despejarse 
inmediatamente, incluyendo las zonas de gradas (que son de metal, un rotundo NO a los rayos). 
• El cielo debe estar despejado durante 20 minutos para que se dé el visto bueno. Si el partido de su hijo terminó en el 
medio tiempo o más, no se reanudará. Si en algún momento se tratara de un partido Sub-6, el juego no se reanudaría 
debido a la brevedad del mismo. 
Odiamos el mal tiempo tanto como ustedes, pero a veces el cierre del parque escapa a nuestro control. El Condado podría 
cerrar debido a las condiciones del campo. 
 



* Lesiones 
• Otra razón para NO DEJAR a su hijo/a. ¡Cualquier cosa puede pasar en cualquier momento! 
• Necesitamos un adulto presente que pueda decidir por el niño/a. ¡Nos importan nuestros jugadores! 
• Todo jugador con Seguro Social (la regla de AYSO Nationals, no la nuestra) es elegible para nuestra cobertura de seguro. 
Puede ser complementaria a la suya o la principal si no la tiene. Hay un deducible de $500.00. 
Asegúrese de que su entrenador o gerente de equipo complete un informe de accidente por cualquier lesión. Si el niño/a necesita 
atención médica, venga a la oficina para obtener los formularios e instrucciones necesarios. El seguro de AYSO paga después del 
accidente, por lo que necesitará copias de todas las facturas para presentar. 
     ¡Muchos niños no están bien hidratados para los entrenamientos o partidos! No podemos enfatizar lo suficiente: ¡AGUA, AGUA, 
AGUA durante toda la temporada! El agua que beben hoy no les sirve hoy. ¡Siempre traigan algo para beber a cada entrenamiento y 
práctica! 
* Algunas reglas a seguir: 
1. No fumar en el área del campo. Se permite fumar en el estacionamiento. 
2. ¡No se admiten mascotas! No es que no las queramos, es solo que no nos gusta lo que dejan atrás. 
3. ¡No se permiten malas palabras en ningún idioma y en ningún momento! ¡Esta es una zona infantil! 
4. No se permite alcohol en ningún lugar del Parque Okeeheelee. * Los partidos se jugarán los sábados del 12 de septiembre al 14 de 
noviembre de 2026. Se celebrarán de 8:00 a. m. a 7:00 p. m. en el Parque Okeeheelee. 
* Las prácticas son los lunes y miércoles o martes y jueves. 
6U (fecha de nacimiento: 1-8-2020-31-7-2022) y 8U (fecha de nacimiento: 1-8-2018-31-7-2020): prácticas de 6:00 p. m. a 7:00 p. m. Edad al 
31 de diciembre de 2026. 
10U (fecha de nacimiento: 1-8-2016-31-7-2018) y 12U (fecha de nacimiento: 1-8-2014-31-7-2016): prácticas de 7:00 p. m. a 8:00 p. m. Edad al 
31 de diciembre de 2026. 
14U (Fecha de nacimiento: 8-1-2012-7-31-14) y 19U (Fecha de nacimiento: 8-1-2007-7-31-2012) Práctica: 8:00-9:00 p. m. Edad al 31 de 
diciembre de 2026. 

Las prácticas completas comienzan el 24 de agosto de 2026 (El entrenador voluntario elige el día y la hora de la práctica). 
¡NO SE ACEPTARÁN SOLICITUDES DE ENTRENADORES SEGÚN LA POLÍTICA DE AYSO REGION 345 OKEEHEELEE PARK! 
*INTENTAREMOS COMPLETAR LAS SOLICITUDES DE CIERTAS NOCHES PARA HERMANOS (SI SE INDICA EN EL FORMULARIO DE 
INSCRIPCIÓN; DE LO CONTRARIO, INTENTAREMOS ORGANIZAR LAS MISMAS NOCHES DE PRÁCTICA A NUESTRA DISCRECIÓN) PARA 
LOS DÍAS DE PRÁCTICA. 
SIN EMBARGO, NO PODEMOS GARANTIZAR ESTO. NO SE HARÁN CAMBIOS UNA VEZ FORMADOS LOS EQUIPOS DEBIDO A UN 
DESEQUILIBRIO ENTRE ELLOS. NO SE PODRÁ SATISFACER LAS SOLICITUDES DE NIÑOS QUE NO SEAN HERMANOS PARA ESTÉN JUNTOS 
EN EL MISMO EQUIPO. SOLO PODEMOS GARANTIZAR QUE LOS HERMANOS DE LA MISMA DIVISIÓN Y GÉNERO ESTÉN JUNTOS EN EL 
MISMO EQUIPO. * Los entrenadores le notificarán su equipo antes del 16 de agosto de 2025, y las prácticas comenzarán el 24 de 
agosto de 2026. 
* Los equipos se publicarán en el estadio de fútbol el 16 de agosto de 2026. 
* Si no ha tenido noticias de un entrenador antes del 17 de agosto de 2026, y ha revisado los equipos publicados en el puesto de 
concesiones y su hijo no figura en la lista, comuníquese con la secretaria a REGION345@aol.com. 
Designación de los campos: Los campos se designan como Campo 10 (campo al oeste junto al agua), Campo 11, Campo 12, Campo 13 
(campo al este junto a la carretera), Campo 14 junto al campo de golf. Los campos se designan como NO es A, NE es B, C es NO junto a 
A, D es NE junto a B, E es SO junto a C, F es SO junto a D, G es SO junto a E, H es NO junto a F. 
* Todos los niños recibirán un uniforme que consiste en una camiseta de juego. Pantalones cortos y calcetines. Si el equipo cuenta 
con un patrocinador, los jugadores también recibirán una camiseta de práctica con el nombre de su patrocinador. (Necesitaremos 
patrocinadores con diferentes costos para más de 100 equipos. Si está interesado, contáctenos en Region345@aol.com o puede 
solicitarlos en la oficina). 
* Todos los niños recibirán una medalla o trofeo al final de la temporada y un seguro contra accidentes. 
* Equipo necesario para entrenamientos y partidos: espinilleras, botella de agua, botines de fútbol y un balón para practicar. Los 
balones tienen las siguientes tallas: talla 3 para niños de 5 a 8 años (6U y 8U), talla 4 para niños de 9 a 12 años (10U y 12U) y talla 5 
para niños de 13 años en adelante (14U y 19U). 
Qué esperar: Divertirse, animar y disfrutar viendo a su hijo jugar al fútbol. 
Contar con voluntarios amables y serviciales para mantener el programa en funcionamiento. 
Mantener Tenga en cuenta que todos somos VOLUNTARIOS que estamos aquí para los niños y agradecemos un tono amable al hablar 
con nosotros. 
Tenga en cuenta que hay casi 1500 jugadores en el Parque Okeeheelee y que siempre habrá un obstáculo en el camino, pero puede 
contar con nosotros para intentar resolver cualquier problema con diligencia lo antes posible. Esto también significa que debe 
informarnos lo antes posible. No permita que la frustración le impida disfrutar del programa. No estamos al tanto de todos los 
incidentes a menos que se nos informe. Por lo tanto, por favor, denos una oportunidad y sea justo en sus expectativas. 
     ¡Dejen que los niños jueguen! Dejen que los entrenadores entrenen y que el árbitro oficie. Su trabajo es ser un espectador positivo 
y animar a todos nuestros jugadores que están allí para jugar al fútbol y divertirse. 
     Información de contacto: region345@aol.com, 561-642-5449, Línea de emergencia: 561-642-2520, Facebook: AYSO Región 345 o 
Okeeheelee Heat, Instagram-AYSO_region345 Twitter-@region345 Registro en línea-ayso.bluesombrero.com/region345 


